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Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul 1. Dispozitii generale
Capitolul I'l. Obiectivele principale

Capitolul II1. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere

voluntara a cursului sarcinii

— Sectiunea 1. Conditii privind organizarea activitati de
intrerupere voluntara a cursului sarcinii

— Sectiunea 2. Intreruperea voluntara a cursului sarcinii in
perioada primelor 12 saptamani de sarcina

— Sectiunea 3. Intreruperea voluntara a cursului sarcinii
dupa primele 12 saptamini de sarcina



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii

— Anexa nr.1. Indicatiille medicale pentru intreruperea voluntara
a cursului sarcinii dupa 12 saptamani pina la sfirsitul
saptaminii 21 de gestatie

— Anexa nr.2. Indicatiile sociale pentru intreruperea voluntara a
cursului sarcinu1 dupa 12 saptamani pina la sfirsitul saptaminii
21 de gestatie

— Anexa nr.3. Acord informat pentru procedura de aspiratie
vacuum electrica sau manuala

— Anexa nr.4. Acord informat pentru avortul medicamentos



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul I. Dispozitii generale

— Regulamentul pentru efectuarea intreruperii voluntare a
cursului sarcinii stabileste cadrul normativ de activitate a
institutiilor medico-sanitare privind prestarea serviciilor de
intrerupere voluntara a cursului sarcinii.

—  Notiunea de intrerupere voluntara a cursului sarcinii este
definita prin intreruperea cursului sarcinii bazat pe alegere,
atat in baza dreptului femeii la sanatatea reproducerii prin
prisma drepturilor omului, inclusiv dreptul femeii la
maternitate, precum si la libera alegere a institutiei medico-
sanitare care presteaza servicii de intrerupere voluntara a
cursului sarcinil, electiv si in baza indicatiilor medicale si
sociale.



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul I1. Obiectivele principale

ooooo

intrerupere voluntara a cursului sarcinii.

—  Asigurarea serviciilor medicale de inalta calitate de
intrerupere voluntara a cursului sarcinii, fara pericol pentru
viata s1 sanatatea reproductiva a femeil.

—  Promovarea celor mai sigure, inofensive si calitative practici
ale ingrijiri1 in avort, bazate pe dovezi stiintifice.

—  Promovarea principiilor s1 drepturilor esentiale ale femeii in
ingrijirile de avort (dreptul la consiliere, acord informat,
garantarea respectaril intimitatii s1 confidentialitatii).



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul Ill. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii

Sectiunea 1. Conditii privind organizarea activitaitii de intrerupere voluntara a
cursului sarcinii

Intreruperea voluntara a cursului sarcinii se efectueaza:

— in institutia medico-sanitara care presteaza acest gen de servicii, la alegerea femeii
gravide, indiferent de locul de trai sau viza de resedinta

— numai de medicii specialisti in obstetrica-ginecologie, instruiti in prestarea acestui
gen de servicii

Institutia medico-sanitara:

— garanteaza accesul liber si nestingherit al femeilor la serviciul de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii si efectuarea acestuia in conditii de confidentialitate

— informeaza fiecare femeie, care se adreseaza pentru intreruperea voluntara a
cursului sarcinii, asupra metodelor, alternativelor, precum si asupra riscurilor
existente

— efectueaza intreruperea voluntard a cursului sarcinii prin metoda aleasa de femeie
sau o referd cdtre alta institutie medico-sanitara care presteaza servicii de
intrerupere a sarcinii prin metoda aleasa de pacienta



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii

Capitolul Ill. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii

Sectiunea 1. Conditii privind organizarea activitatii de intrerupere voluntara a

cursului sarcinii

Medicii obstetricieni ginecologi efectueaza:

Evidenta pacientelor in Registrul de evidenta a interventiei de intrerupere voluntare
a cursului sarcinii.

Examinarea pacientelor, inclusiv la prezenta maladiilor sexual-transmisibile, cu
notificarea in Fisa medicala de intrerupere voluntara a cursului sarcinii.

Tratamentul pacientelor in cazul depistarii maladiilor sexual-transmisibile.
Eliberarea, la necesitate, certificat de concediu medical.
Consilierea post-avort si eliberarea de contraceptive.

Pacientele, care efectueaza o intrerupere voluntara a cursului sarcinii:

Exprima consimtamintul prin semnarea acordului informat. La pacientele cu virsta
sub 16 ani intreruperea voluntara a cursului sarcinii se efectueaza cu consimtamintul
reprezentantului sdu legal.

In cazul unei interventii medicale de urgenti, necesare pentru a salva viata femeii,
cind aceasta nu-si poate exprima vointa, iar consimtamintul reprezentantului sau
legal nu poate fi obtinut la timp, personalul medical, abilitat in modul stabilit de
legislatie, are dreptul de a lua decizia respectiva in interesul femeii.



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul Ill. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii

Sectiunea 2. Intreruperea voluntara a cursului sarcinii in
perioada primelor 12 saptamani de sarcina

— Intreruperea voluntara a cursului sarcinii in perioada primelor 12 sdptamani de
sarcind se efectueaza in institutiile medico-sanitare publice si private

— Intreruperea voluntari a cursului sarcinii in perioada primelor 12 siptamani se
efectueaza sub anestezie locala sau generala, la alegerea pacientei, dupa
informarea ei in cadrul consilierii, §i expimarea consimtamintului prin semnarea
acordului informat



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul Ill. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii

Sectiunea 2. Intreruperea voluntara a cursului sarcinii in
perioada primelor 12 saptamani de sarcina

prin metoda medicamentoasa, \n perioada primelor 9 saptamani, fara patologie
asociata (de catre medicii obstetricieni-ginecologi — in Asociatiile Medicale
Teritoriale, Centrele de Sanatate a Femeii, Sectiile Consultative din cadrul
Centrelor Perinatale, Centrul National Sanatatea Reproducerii s1 Genetica
Medicala.

prin metoda vacuum aspirarii manuale sau electrice, in perioada primelor 10
saptamani, fara patologie asociata (de catre medicii obstetricieni-ginecologi
—Tn Asociatiile Medicale Teritoriale, Centrele de Sanatate a Femelii, Sectiile
Consultative din cadrul Centrelor Perinatale, Centrul National Sanatatea
Reproducerii si Genetica Medicala.



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul Ill. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii

Sectiunea 2. Intreruperea voluntara a cursului sarcinii in
perioada primelor 12 saptamani de sarcina

cu termen intre 10-12 saptamani de sarcina se efectueaza in institutiile medico-sanitare
ce oferd asistentd medicala specializata spitaliceasca (sectii de ginecologie sau
obstetrica-ginecologie) prin metoda vacuum aspirarii manuale/electrice sau
raclaj, daca metodele de aspirare vacuum nu sunt disponibile.

in perioada primelor 12 saptamdni cu patologie asociata (cu risc major pentru
pacienta) sila pacientele cu varsta sub 16 ani (indiferent de prezenta sau nu a
patologiei asociate) numai in institutia medico-sanitara ce ofera asistenta
medicala specializata spitaliceasca (sectii de ginecologie sau obstetrica-
ginecologie).



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul Ill. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii

Sectiunea 3. Intreruperea voluntara a cursului sarcinii
dupa primele 12 saptamini de sarcina pina la sfirsitul saptaminii 21 de
gestatie

— Intreruperea voluntari a cursului sarcinii dupa primele 12 saptimani de
sarcind pina la sfirsitul saptaminii 21 de gestatie se efectueaza doar in
institutiile medico-sanitare publice.

— Intreruperea voluntara a cursului sarcinii dupa primele 12 saptamani si
pina la sfirsitul saptamanii 21-a de sarcina se efectueaza la indicatii
medicale si sociale.



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul Ill. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii

Sectiunea 3. Intreruperea voluntara a cursului sarcinii
dupa primele 12 saptamini de sarcina pina la sfirsitul saptaminii 21 de gestatie

Institutia medico-sanitard ce ofera asistenta medicala specializati de ambulator:

— prin intermediul medicilor obstetricieni-ginecologi, asigura perfectarea Fisei personale a
gravidei si lauzei (formular nr. 111/e) si perfectarea indreptarii catre Compania Nationalad
de Asigurare iIn Medicina teritoriald pentru eliberarea Politei de asigurare obligatorie de
asistenta medicala;

— asigurd efectuarea investigatiilor, consultatiilor medicilor specialisti de profil in
argumentarea indicatiilor si asigura evidenta cazurilor de intrerupere voluntara a cursului
sarcinii dupa primele 12 saptamani si pana la sfirsitul sdptdmanii 21-a de sarcina.

— aproba prin ordin Comisia Medical Consultativa in urmatoarea componenta:
Directorul medical al institutiei medico-sanitare publice,

medicul curant specialist obstetrician-ginecolog,
medic specialist medicina interna,

seful sectiei obstetrica,

jurist din cadrul institutiei medico-sanitare publice.



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul Ill. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii

Sectiunea 3. Intreruperea voluntara a cursului sarcinii
dupa primele 12 saptamini de sarcina pina la sfirsitul saptaminii 21 de
gestatie

Comisia Medicala Consultativa:

— selecteaza indicatiile medicale sau sociale pentru fiecare caz aparte, in
baza cererii gravidei, documentatiei juridice si/sau medicale prezentate,
si consimtamintul femeii prin semnarea acordului informat;

— elibercaza trimitere-extras (formularul 027/e), ce serveste bilet de
trimitere pentru spitalizarea gravidei in stationarul obstetrical-
ginecologic.



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
Capitolul Ill. Organizarea prestarii serviciilor de intrerupere
voluntara a cursului sarcinii

Sectiunea 3. Intreruperea voluntara a cursului sarcinii
dupa primele 12 saptamini de sarcina pina la sfirsitul saptaminii 21 de
gestatie

Institutia medico-sanitara ce ofera asistenta medicala specializata spitaliceasca:

—  asigura perfectarea Fisei medicale a bolnavului din stationar, Forma nr.
003/e

—  efectueaza evidenta fiecare1 femei pentru intrerupere voluntara a cursului
sarcinii dupa primele 12 saptamani in Registrul de evidenta a internarilor
bolnavilor si renuntarilor la spitalizare, Forma nr. 001/e, s1 Registrul de
inregistrare a interventiilor chirurgicale in stationar, Forma nr. 008/e.

—  Efectueaza procedura de intrerupere a cursului sarcinii.



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii

Anexa nr.1. Indicatiile medicale pentru intreruperea voluntara a cursului sarcinii
dupa 12 saptamani si pina la sfirsitul saptamanii 21-a de sarcina

— Starile femeii Tn urma tratamentului chirurgical cu inldturarea unui organ vital
important.

— Maladiile sau starile patologice care pun in pericol sanatatea si viata femeii gravide
(specificate Tn Regulament).



Regulamentul privind efectuarea intreruperii voluntare a cursului sarcinii
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Anexa nr.2. Indicatiile sociale pentru intreruperea voluntara a cursului sarcinii
dupa 12 saptamani pina la sfirsitul saptaminii 21 de gestatie

. varsta femeii gravide sub 18 ani s1 peste 40 ani;

. sarcina survenita in urma violului, incestului sau a traficului cu fiinte umane;
. divort in timpul sarcinii;

. decesul sotului in timpul sarcinii;

. privatiune de libertate sau de drepturi parintesti a unuia sau a ambilor soti;

. femeile aflate in procesul de migratie;

. femeile cu 5 si mai multi copii;

femei care au in grija sa:
un copil mai mic de 2 ani;

unul sau mai multt membri ai familiei incadrati in gradul I de invaliditate, care
necesita ingrijire, conform concluziei Consiliului de Expertiza Medicala a
Vitalitatii.

. asocierea a minim 2 circumstante: lipsa domiciliului, lipsa surselor financiare de

existentd, abuz de alcool sau/si droguri, acte de violenta domestica, vagabondaj.
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