Seminar de instruire in planificarea familiei: recomandarile, ghidurile si protocoalelor clinice
ale OMS.

Locul desfasurarii: Colegiul National de Medicina si Farmacie "Raisa Pacalo” (1,2,5,6,7, 19, 20 octombrie),

Centrul Social "Renasterea”(2,3,4 noiembrie)

AGENDA
Participanti: 300 medici de familie din toate raioanele RM, conform Dispozitiei MS al RM

Continut
Ora
8.30-9.00 Inregistrarea participantilor.
9.00-9.15 Pretest.

9.15-10.00 Prezentarea participantilor. Discutii privind rolul medicilor de familie in planificarea
familiala.

10.00 — 10.45 | Modulul 1: Planificarea familiald. Drepturile reproductive. Notiunea de contraceptie.
Utilizarea contraceptiei in Republica Moldova. Asteptarile participantilor.

10.45-11.00 Pauzd de cafea
11.00-11.45 Modulul 2: Privire de ansamblu asupra metodelor de contraceptie.
11.45-12.30 Modulul 3: Contraceptia hormonala. Contraceptive orale combinate. Consilierea
conform criteriilor de eligibilitate. Utilizarea corecta a metodei.
12.30-13.00 Lucru in grup
Prescrierea COC conform criteriilor de eligibilitate.
13.00 - 14.00 Pauzad de prénz

14.00-15.00 Modulul 4: Contraceptivele injectabile numai cu progesteron. Consilierea conform
criteriilor de eligibilitate. Utilizarea corecta a metodei.

Modulul 5: Contraceptia de urgenta. Metode de bariera.

15.00-15.45 Contraceptia permanenta.

Modulul 6: Dispozitiv intrauterin. Riscuri reale sau conceptii gresite?

15.45-16.15
Modulul 7: Alegerea metodei de contraceptie in diferite patologii ginecologice.
16.15-16.45 Corectarea miturilor.
16.45-17.00 | incheierea seminarului. Post testul.
17.00 Pauzd de cafea
Lectori:

Rodica Comendant — conferentiar universitar, Director CIDSR , email: comendantrodica73@gmail.com
tel: 069139878;

Irina Sagaidac — asistent universitar, email: irinasagaidac@yahoo.com, tel: 069340259;

Natalia Zarbailov - conferentiar universitar, email: zarbailovnatalia@gmail.com, tel:069481481;

lon Bologan - conferentiar universitar; ionbologan@mail.ru, tel: 079466589;

Corina lliadi — asistent universitar, iliadi@mail.md, tel:079724268.
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